Regionalny Szpital w Kotobrzegu

Pracownia Diagnostyki Obrazowej

* Kierownik zespotu technikéw: Joanna Cyckiewicz

Telefony:

94 35 30 289 - Rejestracja

94 35 35 302 - Kierownik Pracowni

94 35 30 291 - Zespdt Technikédw

94 35 30 295 - Rejestracja Tomografii Komputerowej
94 35 30 294 - Rejestracja Rezonansu Magnetycznego

Ustugi swiadczone w pracowni:

Pracownia Diagnostyki Obrazowej $wiadczy ustugi dla wszystkich oddziatéw szpitala, poradni specjalistycznych oraz innych
zakontraktowanych niepublicznych jednostek stuzby zdrowia.

Pracownia Diagnostyki Obrazowej jest w petni ucyfrowiona. Klasyczne radiogramy zastapiono systemem cyfrowym dzieki
ktéremu obrazy mozna bez problemu archiwizowad, przesyta¢ do konsultacji do innych osrodkéw, powiela¢ dowolng ilos¢
razy oraz poréwnywac z badaniami wykonywanymi wczes$niej. Pacjenci nie otrzymuja juz trudnych do wtasciwego
przechowywania oraz nieporecznych klisz rentgenowskich. Zamiast tego dostaja ptyty CD z nagranym badaniem, ktére
mozna odtworzy¢ na dowolnym komputerze.

Informacje dla pacjentéw i lekarzy kierujacych:

Podstawg do wykonania badania jest skierowanie. Jest to zrédto informacji niezwykle istotnej dla wtasciwego i bezpiecznego
przeprowadzenia badania a takze postawienia trafnego rozpoznania. Od 01.01.2003 r., zgodnie z nowymi przepisami (tzw.
Prawo Atomowe), kazdy pacjent nawet ten, ktéry sam ptaci za badania powinien posiadac skierowanie od lekarza (dotyczy to
badan RTG, TK).

Poprawnie wypetnione skierowanie powinno zawierac:

pieczatke jednostki kierujgcej, pieczatke lekarza, imie i nazwisko, PESEL, adres zamieszkania pacjenta, rodzaj badania,
dotychczasowy przebieg choroby, rozpoznanie oraz kod ICD10 (tylko badania rozliczane w NFZ).

W kazdym przypadku konieczne jest przedstawianie do kazdego badania wynikéw i zdje¢ badan z poprzednich procedur
diagnostycznych.

Tomografia komputerowa:

Badanie Tomografii Komputerowej jest wysokospecjalistycznym medycznym badaniem diagnostycznym, w ktérym obrazy
uzyskiwane sg przy uzyciu promieniowania rentgenowskiego. Promieniowanie jonizujgce stosowane w czasie badania jest
promieniowaniem o stosunkowo niskiej dawce, nie jest jednak catkowicie obojetne dla organizmu pacjenta.

Pacjent winien zgtosi¢ sie do badania 6 godzin po ostatnim positku, przy czym jesli zazywa state leki, powinien przyjac je w
ustalonej dawce i czasie. Dozwolone jest wypicie umiarkowanej ilosci ptynu, lecz nie péZniej niz 2 godziny przed badaniem.

Pacjenci chorzy na cukrzyce kwalifikowani sg do badan na godziny poranne. Powinni przynies¢ insuline lub lek p/cukrzycowy
oraz $niadanie. Do oceny ukfadu kostnego lub $wiezych urazéw pacjent moze by¢ po positku (nie podajemy wtedy
kontrastu).

Moze zaistniec¢ potrzeba podania kontrastu dozylnie. O podaniu kontrastu dozylnego decyduje lekarz radiolog kierujac sie
wskazaniami lekarza prowadzacego oraz stanem pacjenta. Srodek ten sporadycznie moze powodowa¢ objawy uczuleniowe
(nudnosci, wymioty, odczyny skérne, niezwykle rzadko zaburzenia oddychania i uktadu krazenia).

Radiologia konwencjonalna:
Pod tym pojeciem mieszczg sie wszystkie badania radiologiczne.
Przygotowanie do badania:

KONTRASTOWE BADANIE NEREK | DROG MOCZOWYCH:
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w dniu poprzedzajacym badanie choremu rano podaje sie lekkie, nie wzdymajace pokarmy oraz doustny srodek
przeczyszczajacy, przez caty dzien chory przyjmuje 2 kapsutki Espumisanu 3 razy dziennie. Nalezy wykona¢ badanie krwi na
poziom kreatyniny 1 do 2 dni przed badaniem,

w dniu badania chory pozostaje na czczo.

BADANIE KONTRASTOWE ZOtADKA | DWUNASTNICY:
w dniu poprzedzajacym badanie chory nie je kolacji,

w dniu badania pozostaje na czczo, nie pali papieroséw.
BADANIE DWUKONTRASTOWE JELITA GRUBEGO:
Dwa dni przed badaniem:

zalecana jest dieta z wykluczeniem mleka, sera, chleba, owocow i jarzyn (zalecane sa wodniste zupy, biate mieso, gotowane
ryby, czyste galaretki, sucharki).

Jeden dzien przed badaniem:
zalecana jest dieta ptynna,

zastosowac nalezy preparat Fortrans - w dniu poprzedzajgcym badanie, po potudniu w okresie 3-4 godzin nalezy wypi¢ 3-4 1.
ptynu (1 torebke preparatu nalezy rozpusci¢ w 1 litrze wody). Lek nalezy przyjmowac do uzyskania czystej i wolnej od
czasteczek statych wydaliny z jelita.

W dniu badania:

chory nie je, nie pije, nie pali.

ZDJECIE RTG KREGOSLUPA LEDZWIOWO-KRZYZOWEGO | MIEDNICY:

w dniu poprzedzajacym badanie choremu podaje sie lekkie nie wzdymajgce pokarmy oraz doustny $rodek przeczyszczajacy.
W radiologicznej diagnostyce konwencjonalnej stosuje sie promieniowanie jonizujace X (rentgenowskie).
ULTRASONOGRAFIA:

W pracowni badane sg narzady jamy brzusznej wraz z przestrzenig zaotrzewnowg i narzadami miednicy matej.

Badane sg takze narzady powierzchowne - Slinianki, wezty chtonne gruczoty piersiowe, tarczyca, jadra i wszelkie zmiany w
tkankach miekkich oraz przezciemigczkowe u matych dzieci.

ULTRASONOGRAFIA DOPPLEROWSKA:
Jest to przeptywowe badanie tetnic i zyt. Najwieksze zastosowanie ma w chirurgii naczyn, neurologii i neurochirurgii.
Uwaga !
JEZELI ISTNIEJE PRAWDOPODOBIENSTWO,
ZE JESTES W CIAZY:
POWIEDZ O TYM LEKARZOWI, A TAKZE
TECHNIKOWI OBSLUGUJACEMU APARAT RTG

PRZED WYKONANIEM BADANIA:

NAJKORZYSTNIEJSZYM PRZEDZIALEM CZASU DO WYKONYWANIA BADAN Z ZASTOSOWANIEM PROMIENIOWANIA RTG U
KOBIET W WIEKU ROZRODCZYM (do 45 r. z) jest przedziat 10 dni poczawszy od pierwszego dnia cyklu miesigczkowego,
podczas ktérego nie ma obawy zaptodnienia.

Informacja o wptywie dziatalnosci wykonywanej z promieniowaniem jonizujacym na zdrowie ludzi i Srodowisko
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Podstawa prawna: ustawa Prawo atomowe (Dz. U. 2021 poz. 1941) zgodnie z art. 32¢ pkt.2

Regionalny Szpital w Kotobrzegu, ul. topuskiego 31-33, 78-100 Kotobrzeg prowadzi dziatalnos¢ zwigzang z narazeniem na
promieniowanie jonizujgce polegajaca na stosowaniu urzadzen wytwarzajgcych promieniowanie jonizujgce;

Dziatalnos¢ wykonywana jest na podstawie zezwolen Pahnstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Jednostka prowadzi ocene narazenia:

e pracownikédw metoda dozymetrii indywidualnej

e 0s6b z 0gdétu ludnosci metoda dozymetrii Srodowiskowej - pomiary oston statych nie przekraczajg limitéw okreslonych
przepisami prawa - zmierzone wartosci <0,1mSv).

Regionalny Szpital w Kotobrzegu na podstawie prowadzonych pomiaréw dawek indywidualnych i sSrodowiskowych, stwierdza,

ze dziatalnos¢ zwiazana z narazeniem na promieniowanie jonizujace w ciagu roku nie ma negatywnego wptywu
na zdrowie ludzi i Srodowisko.
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