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Promocja zdrowia choroby cywilizacyjne -Chorób
układu krążenia, otyłości i cukrzycy oraz układu
sercowo – naczyniowego”

Regionalny Szpital w Kołobrzegu w ramach akcji „Promocja zdrowia w zakresie chorób cywilizacyjnych” w dniu 17
listopada 2022 r. zorganizował wykład  dotyczący „Chorób układu krążenia, otyłości i cukrzycy oraz układu sercowo
– naczyniowego”.

 

W ramach wykładu ww chorób personel placówki prowadził wykłady wraz z prezentacjami na każdy temat.  Natomiast w
zakresie profilaktyki chorób układu krążenia, otyłości i cukrzycy oraz układu sercowo – naczyniowego zainteresowane osoby
dokonały pomiarów poziomu cukru oraz ciśnienia tętniczego. Dietetyk Regionalnego Szpitala w Kołobrzegu prowadził
konsultacje dietetyczne wraz z pomiarem wzrostu i wagi.


