Regionalny Szpital w Kotobrzegu

Motoserce 2026

Dnia 16 maja 2026 roku odbyta sie ogdlnopolska akcja krwiodawstwa pod nazwa: ,MOTOSERCE”, w ktdrg szpital wigczyt sie
z promocja zdrowia w zakresie zdrowego stylu zycia, w tym znaczenia profilaktyki zdrowotnej. Podczas wydarzenia z
kompletu podstawowych badan profilaktycznych (pomiaru ci$nienia tetniczego krwi, temperatury ciata oraz pomiaru
poziomu cukru) skorzystato blisko 150 0sdb, ktére po wykonaniu badan skorzystaty takze z porad dietetyczki dotyczacych

zdrowego zywienia.

1/1



